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L'age minimal légal pour accéder aux réseaux sociaux en Flandre est désormais de 13 ans. L'objectif de
cette mesure est de réduire les effets néfastes des réseaux sociaux pour les mineurs. Cette mesure et
son efficacité divisent. En effet, sa mise en application concréte semble techniquement complexe.
L'interdiction aux moins de 16 ans établie en Australie présenterait des résultats mitigés avec des enfants
entre 8 et 15 ans qui auraient conservé leur acces. Cette mesure, prise isolément, ne suffirait donc pas.
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ps¥,chotiques : le KCE
publie un nouveau
rapport

Le 16 avril, le programme NEED du KCE a publié
un rapport sur les besoins non rencontrés des
patients atteints de troubles psychotiques. Parmi
ses recommandations : renforcer le diagnostic et
l'intervention précoce, et adapter les traitements
pour limiter leurs effets secondaires.

A
VW Lire la synthése

Yy
V< Lire le rapport.

Interpellation du
Conseil de prévention
de Mons (Aide a la
Jeunesse

Le Conseil de prévention de l'aide a la jeunesse
tire la sonnette d'alarme face a la dégradation
préoccupante de la santé mentale des jeunes.
Chaque jeune en souffrance est un appel urgent
a notre responsabilité collective. L'avis est clair :
la santé mentale des jeunes ne peut plus étre
traitée uniquement sous l'angle curatif ; elle
approche intégrée alliant
prévention, accompagnement et coopération
intersectorielle.

nécessite  une

Yy
V< Lire la synthese
y

V< Lire I'avis complet
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Faites connaitre vos
grou es pour parents

enfants avec
TDA/H

RHESEAU travaille actuellement sur la création
d'un "Répertoire des groupes pour parents
d'enfants avec TDA/H et/ou troubles du
comportement sur le territoire du Hainaut". L'idée
étant, entre autres, de promouvoir les pratiques
de groupe pour les parents, basées sur les
méthodes PEHP (Programmes d'Entrainement
aux Habiletés Parentales) dont l'efficacité est
scientifiquement prouvée. Si vous étes un
professionnel de la santé mentale et que vous
mettez en place ce type de groupe, merci de
remplir le formulaire en ligne pour apparaitre
dans ce répertoire.

y
= Remplir le formulaire

Plus d'infos sur d'autres bonnes pratiques en
matiére deTDA/H : www.trajet-tdah.be
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Bourses pour les
rofessionnels de
‘aide et des soins de

premiere lighe

Le Fonds Dr. Daniél De Coninck lance un appel a
candidature a destination des professionnels
souhaitant développer de
connaissances en faisant soit de la recherche-

nouvelles

action autour dun sujet qui intéresse et
rassemble différents acteurs de premiere ligne,
soit un voyage d’étude ou un séjour d'immersion
pour découvrir et apprendre des pratiques
innovantes et les implémenter dans leur pratique
quotidienne. Le Fonds organise un webinaire sur
cet appel a projet le 18 juin a 12h30.

A
V< En savoir plus

"Pré-en-bulles" recoit
le Prix Reine
Mathilde 2026

L'A.S.B.L. "Pré-en-Bulles" a regu, ce mardi 21
avril, le prix Reine Mathilde 2026. Ce service
accompagne des jeunes parents (agés de 14 a
22 ans) en situation de vulnérabilité. Il fait partie
des projets soutenus par la Fondation Roi
Baudouin au travers du Fonds Reine Mathilde.

y
V< Lire l'article
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propos de I'utilisation
intensive de I'IA

La psychiatre Caroline Depuydt met en garde sur
l'llusion d'empathie produite par les chatbots
fonctionnant grace a lintelligence artificielle. En
effet, elle souligne, entre autres, qu'une utilisation
systématique peut renforcer lisolement. Pour
autant, elle préconise un dialogue ouvert a ce
propos entre les professionnels de la santé et le
patient.
I'évolution des pratiques, mais plutdt en rappeler
les limites

Elle explique qu'il ne faut pas nier

4
V< Lire l'article Medi-Sphére

Les Community
Health Workers,
kezako ?

Le projet Community Health Workers(CHW) a été
mis en place en 2021 a [linitiative du Vice-
Premier ministre et ministre des Affaires sociales
et de la Santé publique Frank Vandenbroucke.
Les Community Health Workers sont des
facilitateurs en santé actifs, entre autres, en
Wallonie (Charleroi, Liege, Verviers-Dison). lls
vont a la rencontre des personnes en situation de
vulnérabilité pour qui le systéme de santé est
difficilement accessible.

V'
Y~ En savoir plus
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Un tchat d’aide aux
jeunes victimes de
violences sexuelles

L'équipe SOS Enfants de Namur a mis en place
« Maintenant, jen parle », un chat en ligne
gratuit a destination des jeunes victimes de
violences sexuelles et/ou de leur entourage. Le
chat est ouvert du lundi au vendredi de 18h00 a
21h00. Les jeunes peuvent choisir de garder
'anonymat et les conversations sont strictement
confidentielles. Le but est de leur proposer un
espace d'écoute, de les soutenir, de répondre a
leurs questions et de les guider vers une aide
spécialisée et appropriée.

A

V< Découvrir le chat

A

V< En savoir plus sur le chat

L’outil du mois
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Appel aux dons

Le Service résidentiel pour Jeunes (SRJ) Le
Brasier a décidé de se mobiliser pour récolter de
'argent pour emmener les bénéficiaires en
vacances cet hiver. Il s'agit d'une A.S.B.L. qui
accompagne, des I'age de 6 ans, des enfants et
adolescents en situation de handicap.

A

W Partager la page Facebook
A

V< Faire un don

Padlet Exil : vous travaillez ot

de jeunes migrants ?

Le Padlet Exil est un recueil actualisé et trés complet
d’outils et de ressources. Une véritable mine d’or si vous
travaillez ou que vous accompagnez des jeunes migrants.

Découvrir l'outil


https://www.maintenantjenparle.be/#!/principe-du-chat
https://www.sosenfantsnamur.be/maintenant-jen-parle.html
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4+ CLI :12/05 - 9h30 a 12h30
Plus d’infos : cli@rheseau.be

+ Bien-étre al’école : 22/05 - 9h30 a 11h30
Plus d’infos : cli@rheseau.be

+ Exil: 03/06 - 9h30 a 12h00
Plus d’infos : cli@rheseau.be

+ Transition : 08/06 - 13h30 a 16h00

Plus d’infos : cli@rheseau.be

4+ Comité de réseau:26/05 - 9h30 a 12h00

Plus d’infos : coordination@rheseau.be

+ Commiission des employeurs : 07/07 - 10h a 11h30

Plus d’infos : coordination@rheseau.be

+ Commission financiére : 08/07 - 12h a 13h30

Plus d’infos : coordination@rheseau.be
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darcours peri
- g, il

Vous étes un professionnel de la santé dans la province du Hainaut (est) ?

Dans le cadre du projet « 1000 jours », le SISD vous invite a participer a une rencontre et une co-
construction entre professionnels de santé.

Ces temps d’échange visent a partager nos expériences et a faire émerger des actions concretes autour
des 1000 premiers jours de vie.

& Vous avez la possibilité de vous inscrire a I'atelier de votre choix, quel que soit votre secteur et/ou
territoire.

7% plusieurs dates & partir du 12 mai 2026
® plusieurs lieux proposés (Charleroi, Thuin, etc)
7 Inscription : Inscriptions - séances d'information projet "1000 jours" (tally.so)

Titre visuel : Rencontre des acteurs du réseau parcours périnatal - a partir du 12 mai 2026

Colloque Conference
Colloque des 25 ans de Similes Jeunes & santé mentale
Wallonie asbl

= 19 mai
= 19 mai @Chatelineau
@Namur Plus d'infos

Plus d'infos

® @
Similes Wallonie

L
o
Atelier Formation
Cap sur la Littératie en Santé Les arts martiaux comme média

Organisationnelle thérapeutique
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@Chatelet @Mons
Plus d'infos Plus d'infos

e CUltures Formehos
- @sante

Voir tous les événements

Offre(s)d’emploi

RHESEAU

</~ Appel a collaboration - psychologue clinicien

Partenaires

{- L'UPPL recherche un.e psychologue et un.e assitant.e social.e

ﬁ}» Le SISD WaPi recrute un(e)_Chargé(e)_de projets OLS Wapi - Junior

ﬁ}» Le Service Intégré de Soins a Domicile Coeur du Hainaut ASBL cherche un.e chargé.e de projets

Envie de partager des actualités, événements ou offres d'emploi dans la prochaine newsletter
mensuelle de RHESEAU ?

Envoyez un mail & communication@rheseau.be avec comme objet : "Newsletter mensuelle RHESEAU".
Pour mettre toutes les chances de votre c6té quant a la publication de vos actualités, envoyez vos
informations a I'avance (1 mois) 8 RHESEAU.

Droits d’auteur © 2022, RHESEAU, Tous droits réservés.
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VoUS Souhaitez modifier 1a fagon dont VOUS recevez ces e-mails ?
Vous pouvez mettre a jour vos préférences ou vous désabonner de cette liste.
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