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Newsletter septembre 2025

L'actu a la une

Faire de I’école un lieu
ou il fait bon vivre

La rentrée est 'occasion parfaite de rappeler I'importance du
climat scolaire pour le bien-étre et la santé mentale des éleves,
du personnel de |'établissement, mais aussi des parents !

Pour prévenir les phénomenes croissants de harcélement, violence,
décrochage et autres, la premiére solution réside dans le déploiement d'un
climat d'établissement serein. Eric Debarbieux, professeur émérite en
psychologie de I'éducation en France, met en évidence plusieurs stratégies
pour y parvenir. Découvrez-les dans cet article de la brochure frangaise "défi
EtrePROF d'octobre 2024 !


https://mailchi.mp/rheseau.be/bonne-rentre-invitation-assemble-des-partenaires-17451349?e=[UNIQID]
https://etreprof.fr/ressources/4756/7-facteurs-du-climat-scolaire-les-ressources-pour-agir?gad_source=1&gad_campaignid=21384633573&gbraid=0AAAAADPzc-D9dYAKJ-94Bd0XFE0y5iv56&gclid=CjwKCAjwyb3DBhBlEiwAqZLe5B_Z2cDIBhc1uWkTkHreN3ErfKuRd2bPe3sqlCq3eW8F9TCBhnuYhxoCEZkQAvD_BwE
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L'OUtlll au mois

Guide a destination des éléves

Découvrez ce guide de Adozen congu
pour les ados afin d'améliorer leur
bien-étre et leur santé mentale !

[ QuojdeTieuf ?

L'édition 2025/2026 mettra I'accent sur

le partage d'expérience avec les
professionnels de terrain. Ce nouveau format
se veut, cette fois-ci, bi-directif : a la fois
descendant et ascendant. Concrétement, 10
tables rondes s'organiseront de mai 2025 a
mai 2026 sur des thématiques

variées. Découvrez les thématiques et les

dates
Découvrez deux interviews d'Isabelle
Roskam (UCL) et de Justine Gaugue

(UMons) réalisées par Yapaka a propos de
l'importance du relais entre les services.
L'importance du lien et du soin porté aux

relais entre les services, ainsi que

Un nouveau guide "Bien dans ma téte" des

premiers dispositifs d'aide pour les jeunes en
souffrance est

RHESEAU.

disponible sur le site

Le dispositif La Boussole de RHESEAU
propose, depuis le 11 aolt, une permanence
dédiée aux psychologues conventionnés ou
non qui se questionnent dans le cadre des
suivis qu'ils effectuent auprés de jeunes de 0

a 23 ans. La permanence est accessible le lundi
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https://www.aidealajeunesse.cfwb.be/nc/detail-article1/?tx_cfwbarticlefe_cfwbarticlefront%5Baction%5D=show&tx_cfwbarticlefe_cfwbarticlefront%5Bcontroller%5D=Document&tx_cfwbarticlefe_cfwbarticlefront%5Bpublication%5D=5001&cHash=a7f49f17010fe8d8833993a9462c0806&utm_campaign=Infolettre_AAJ_Avril_2025&utm_medium=email&utm_source=Actito
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/05/Mindmap-bien-dans-ma-tete.pdf
https://www.yapaka.be/video/video-etre-parent-une-aventure-faite-de-tatonnements
https://www.yapaka.be/video/video-accompagnement-des-parents-en-contexte-de-vulnerabilites-psycho-sociales-quelle
https://www.rheseau.be/nos-dispositifs/la-boussole/
https://pouvoirdagirdesjeunes.centres-sociaux.fr/files/2025/05/cerveauados.pdf?fbclid=IwY2xjawMRTKJleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR4j9jB5wrwI1wmEhZk0GI-mwt0iLtScV-hZFoyYxilE3XEJw8LX4INLpjirFQ_aem_NIdcPrZ23oGfOUR6FfPHPA
http://eepurl.com/ijkqKz
https://us4.campaign-archive.com/home/?u=3c13bd470bc911515395fac7e&id=2491fe18a0
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intersectoriel.
L'ULB vous propose une certification

universitaire concernant la psychiatrie de
transition (16-23 ans). L'Université de Namur
vous propose une certification
universitaire concernant I'accompagnement
de l'accrochage scolaire et social. Une
séance d'information est organisée le 17
septembre de 14h00a 16h00 sur place a

Namur.

Le service de Prévention de la Ville de Mons
édite et a mis a jour une brochure "Pour le

bien-étre a l'école et pas que..." co-construite

avec les partenaires locaux de la CMT de

Mons. Celle-ci s'adresse aux enfants,
étudiants et leurs familles et a pour vocation
de présenter les services d’aide disponibles a

Mons pour assurer leur bien-étre.

Vous étes professionnel-le de santé

? Participez a I'enquéte internationale sur la
Haute Sensibilité et contribuez a mieux
comprendre les connaissances et besoins du

terrain.

&= Votre avis compte, cliquez ici pour

répondre au questionnaire !

Yapaka vous propose une formation gratuite

compléte  asynchrone comprenant des

situations de terrain, des ressources
en vidéo/audio, des livres et un syllabus.
Vous pouvez la suivre a votre rythme, seul ou

en équipe.

Besoin d’'un soutien pour vous ou votre
équipe autour d’'une situation ou d’une
thématique en santé mentale ?

Bonne nouvelle grace a la convention
INAMI, Tintervention d’un.e psychologue est
100% prise en charge. Introduisez votre

demande via le formulaire.

L'ICM (Institut du cerveau) propose deux

livrets destinés aux enfants de 8/12 ans et

aux ados de 13/16 ans pour comprendre le

fonctionnement de leur cerveau.
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https://www.rheseau.be/colloque-sur-le-fil-de-la-parentalite-3-avril-2025/
https://www.facebook.com/100064161934258/posts/1069439248538130/?rdid=S55CpGJewIKBqXzs
https://www.facebook.com/100064883310156/posts/1153850503454383/?mibextid=wwXIfr&rdid=5k0Aghp12Ez6lVdd
https://www.yapaka.be/sites/yapaka.be/files/page/depliant_mooc_2024.pdf
https://www.mons.be/fr/vivre-a-mons/securite/fichiers-securitre/telecharger-le-reglement-general-de-police-de-la-ville-de-mons-effectif-a-partir-du-01-12-2023/2025_03_21-mep.pdf
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=MSMTcQfo5UeXu9Lms2e5N0EyT_fGWWJFl0kOcpaJYSxUM0hJRVlMUVpZSDhZUDM1RlRESVNaNTM1QS4u&origin=lprLink&route=shorturl
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnqGYrENO7TozJ0QBJZ__pMAQowWX5yiCU0rF-zTcyoP5B6w/viewform
https://www.labophilo.fr/2022/07/26/cerveau-enfants-et-ados-2-livrets-20-et-24-pages-pour-tout-comprendre-en-t%C3%A9l%C3%A9chargement-gratuit/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEweVp3eElYT3hVNEhRcmxFVwEehkrRiREW0-KS1I1VXYMw53QmYTkkBiDKbca26C0My81asOBB0TH2ZBmz1FY_aem_omXIhR1gpqpIJkvKSKOFwg
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+ Exil : 10/09 a 9h30 4+ FQI:19/09 a 9h30 (Mons)

Plus d’infos : cli@rheseau.be Plus d’infos : cli@rheseau.be

+ Enfance : 12/09 a 12h00 4+ FQI:23/09 a 9h30

Plus d’infos : cli@rheseau.be Plus d’infos : cli@rheseau.be

4+ Crise :12/09 a 12h00 4+ Bien-étre al’école:1/10 a 9h

Plus d’infos : coordination@rheseau.be Plus d’infos : cli@rheseau.be

+ FQI:18/09 a 9h30

Plus d’infos : cli@rheseau.be

4+ Comité de réseau:16/09 de 9h30 a 12h00

Plus d’infos : coordination@rheseau.be

4+ Commission financiére : 08/10 de 12h a 13h30

Plus d’infos : coordination@rheseau.be

4+ Comité de pilotage PPL: 04/09 de 12h a 14h00

Plus d’infos : coordination@rheseau.be

"


http://eepurl.com/ijkqKz
https://us4.campaign-archive.com/home/?u=3c13bd470bc911515395fac7e&id=2491fe18a0
javascript:;

Subscribe Past Issues Translate

Alaune

Semaine de la santé me

Plus d'informations a venir ...

e 8 octobre de 9h a 12h @RHESEAU

Thématique : Laccompagnement en santé
mentale : I'affaire de tous

* 9 octobre de 19h a 21h

Thématique : La santé communautaire : prendre
soin ensemble en mobilisant toutes les
ressources locales.

o Hainaut

Activités Formation
412 septembre @412 ou 16 septembre
@Fontaine-L'Evéque @Bruxelles ou Liége

A3 T D

Formation Activités

417 septembre 417 septembre de 12h30 a 18h
@Namur @Bruxelles

UNIVERSITE FOURDATION PRV

DE HAM“R ST .:I'.l'lll!.l': oy AP

ritizenshigst


https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1130281815806680&set=a.480729477428587&type=3&mibextid=wwXIfr&rdid=e2K2p4ATxnJtjOCX&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F18jtRNCpqr%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.cere-asbl.be/formations/limpact-des-ecrans-sur-le-developpement-de-lenfant-de-0-a-6-ans/
https://formation-continue.unamur.be/accrochage-scolaire?utm_source=META&utm_medium=Story-Feed&utm_campaign=Accrochage&fbclid=IwY2xjawMSmhlleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR7DsGCy1YlzbmlnPBEoM3IkHOTout4UrlfWg3Y1QuTgiDfPvIOVHg0RPK6VTg_aem_vdfpHNcQQ5GTnI81DSO7qQ
https://www.foundationpv.be/documents/d/foundation-pv/programme-engagement-and-voices-of-the-youth-def-fr
http://eepurl.com/ijkqKz
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@418 septembre
818 septembre de 13h a 14h @La Louviére
@En ligne

-

Colloque
Formation

419 septembre
419 septembre @Bruxelles
@Anderlecht

m UNIVERSITE
LIBRE .
DE BRUXELLES lakinecarne
S'aider a aider
Groupe de travail Formation
422 septembre de 9h a 11h30 123 septembre, 25 novembre, 11
@Tournai décembre
@Namur
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Formation Théatre & Formation


https://www.yapaka.be/page/inscription-webinaire-pas-decran-avant-3-ans-deconseille-avant-6-ans-une-majorite-numerique-a
https://www.facebook.com/events/1033508342281509/?acontext=%7B%22ref%22%3A%2252%22%2C%22action_history%22%3A%22[%7B%5C%22surface%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22mechanism%5C%22%3A%5C%22share_link%5C%22%2C%5C%22extra_data%5C%22%3A%7B%5C%22invite_link_id%5C%22%3A3904409389776731%7D%7D]%22%7D
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/19.09-BROCHURE-MODULE-2-MALTRAITANCES-ENFANTS-ET-ENFANTS-CO-VICTIMES.pdf
https://learning.tipsychologyhealth.com/souffrance-psychique-parentalite-informations/
https://pfpcsm.be/event/groupe-de-travail-enfance-et-sante-mentale-le-22-septembre-2025/
https://www.cresam.be/mes-eleves-vont-ils-bien/?fbclid=IwY2xjawMjxupleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR7dPFcZnw0hJW1r-2XxKk-Yuc_3z7W8YzXUB-nifeV1IcdiVwxHl23vWV1NZw_aem_nwGMbImvKATb8EjmeV3QxQ
http://eepurl.com/ijkqKz
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424 septembre & 15 octobre
@Namur
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@Charleroi

inerreyg

Cof
u
"
de

France - Wallonie - Vlaanderen ® ®e

Colloque

/Aol

Journée d'échange

@425 septembre
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DE MONS

Formation participation

129 septembre - 2 & 16 octobre
(selon les formules)
@Mons
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Semaine de la santé

mentale
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https://www.chimaywartoise.be/evenements/
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/Invitation_Patchwork_Mons_page-0001-24et25septembre.jpg
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/Affiche-Soiree-Parents-Endeuilles-2025-24-sep-15-oct.jpg
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1149752310525750&set=gm.1101551985148116
https://www.psicocap.eu/jehpsy/
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/05/Referent-Participation-2.0.pdf?fbclid=IwY2xjawKhQyFleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR4fNB05NSy5bHQwvRMfcw0bq6iqEpFDhDhvIhckTi5jXBzUJEwDn58sQV_l7w_aem_G4fGADTd_IKuR3_XLNo7RQ
http://eepurl.com/ijkqKz
https://us4.campaign-archive.com/home/?u=3c13bd470bc911515395fac7e&id=2491fe18a0
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Colloque
@47 octobre de 9h a 17h @9 octobre de 13h15 a 18h10
@Manage @Louviere

RASHS

asbl

Matinée réflexive Activités

@9 octobre
9 octobre de 9h a 13h @Mons

@Morlanwelz
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Découverte des Journée d'échanges


https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/affiche-colloque-FF-03-10-25.pdf
https://www.semaine-sante-mentale.be/
https://www.asblrasac.be/news/les-20-ans-du-rasac
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/Invitation-9-octobre-2025-CRIH.pdf
https://www.rheseau.be/evenements/semaine-de-la-sante-mentale-dici-et-dailleurs-vraiment/
https://pfpcsm.be/parcours-decouverte-2/
http://eepurl.com/ijkqKz
https://us4.campaign-archive.com/home/?u=3c13bd470bc911515395fac7e&id=2491fe18a0
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https://pfpcsm.be/parcours-decouverte-2/
https://www.clps-mons-soignies.be/2025/06/26/journee-de-reflexion-et-dechanges-autour-de-levras-et-de-linterculturalite/
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/Folder-colloque-PSA-29072025.pdf
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/event-20nov.png
https://www.rheseau.be/evenements/groupe-ados-jeunesse-en-souffrance-que-faire/
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/27.11.25-Save-the-Date-colloque-OCTOPUS.pdf
http://eepurl.com/ijkqKz
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4 décembre de 9h15 a 16h30
@Gembloux
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RHESEAU recrute :

G Q Q

Le Grand Hopital de Charleroi recrute un. pédopsychiatre G- :

a partager ?

Envie de partager des actualités, événements ou offres d'emploi dans la
prochaine newsletter mensuelle de RHESEAU ?

Envoyez un mail a cli@rheseau.be avec comme objet : "Newsletter mensuelle


https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/08/PDF-Colloque-04-decembre-2025.pdf
https://www.rheseau.be/recrutement/un-e-psychologue-2/
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/09/2025-09-charge-de-relations-territoriales-inter-reseaux.pdf
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/09/Offre-demploi-facilitateur-de-liaison-intersectorielle-assuetudes.pdf
https://www.rheseau.be/recrutement/un-e-pedopsychiatre/
https://www.rheseau.be/recrutement/un-e-pedopsychiatre/
mailto:cli@rheseau.be
http://eepurl.com/ijkqKz
https://us4.campaign-archive.com/home/?u=3c13bd470bc911515395fac7e&id=2491fe18a0
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