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Newsletter juin 2025

Journée mondiale des TCA

Le 2 juin marque la Journée mondiale des troubles du comportement
alimentaire (TCA). Anorexie, boulimie, hyperphagie... ces troubles affectent
profondément la santé mentale et physique des personnes concernées. Cette
journée vise a mieux faire connaitre ces réalités, a briser les tabous et a
encourager celles et ceux qui en souffrent a demander de l'aide.

Dans ce cadre, notre dispositif EMAS agit en soutien aux professionnels de
1ére ligne pour prévenir, repérer et accompagner les jeunes concernés.

G- Découvrir notre équipe
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Retours des participants

« Cet événement fut intéressant, notamment pour
envisager un travail collaboration de qualité avec
des intervenants locaux. »

Ludovic Louissaint
Psychologue conventionné

« Ces rencontres ont été l'occasion de retrouver des
collegues psys conventionnés et d'échanger avec eux.
Et, surtout, pour chaque psy de pouvoir rencontrer
des professionnels intéressés par une collaboration
future. »

Noélle Vincent
Psychologue conventionnée

Prochains speed meetings

Vendredi 6 juin de 10h a 12h - Lobbes
Jeudi 12 juin 2025 de 10h a 13h - Chatelet

Le speed meeting : kézako ?

Cet événement convivial a pour objectif de permettre I'expression des besoins

des participants, afin de co-construire des projets, de mutualiser les

compétences et de favoriser les échanges entre les psychologues de 1ére

ligne et les professionnels.

(France)

Le 12 juin, nos voisins francais
mettent a [I'honneur le Trouble
Déficitaire de [I'Attention avec ou
sans Hyperactivité lors de la journée
nationale du TDA/H. En Belgique,
les pratiques probantes pour
diagnostiquer et prendre en charge
le TDA/H se développent de plus en

plus.

Comment gérer le secret
professionnel ?

Le secret professionnel pose
souvent question auprés des
professionnels de la jeunesse. Dans
certaines situations, il est difficile de
savoir quand il faut le protéger ou le
partager. Comment trouver le juste
pour garantir le lien
confidentiel

milieu
avec le jeune et

collaborer avec d'autres services ?
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nationales

G Découvrir _le répertoire des

services pour le diagnostic et la prise
en charge du TDA/H (dans le
Hainaut)_

Les assises de l'aide a la jeunesse

G Découvrir les ressources

Les assises de l'aide a la jeunesse s'organiseront bientét. L'édition 2025/2026

mettra l'accent sur

le processus de partage d'expérience avec

les

professionnels de terrain. Le nouveau format des assises de l'aide a la

jeunesse se veut cette fois-ci bi-directif : a la fois descendant et ascendant.

Concrétement, 10 tables rondes s'organiseront de mai 2025 a mai 2026 sur

des thématiques variées

G- Découvrir les thématiques et dates

Le projet Chemin'On (Charleroi

Le Service Jeunesse du CPAS de
Charleroi lance un appel a la
solidarité et a I'engagement en vous
invitant a rejoindre le projet
Chemin'On. Ce programme vise a
soutenir des familles en situation de
vulnérabilité, notamment des jeunes
parents isolés, en créant des duos
composés d'un coéquipier bénévole
et d'un référent professionnel.

G- Soutenir le projet

Formation parents d'enfants
TDA/H

Pour les parents d'un enfant avec
TDA/H, les aménagements a la
maison contribuent grandement a
soulager le quotidien.
Découvrez ce Programme
Habiletés
est

d'Entrainement aux

Parentales (PEHP) qui leur

Appel a participation : enquéte

Une étude internationale en
collaboration avec I'ULB questionne
les professionnels de la santé
mentale au sujet de leur perception
de la législation et des bonnes
pratiques de terrain en matiére de
santé mentale chez les jeunes de
15-24 ans en Belgique. N'hésitez
pas a participer, votre avis est

important !

G- Participer a I'enquéte

Translate


https://www.adhd-traject.be/fr
https://www.rheseau.be/outils-ressources/
https://www.yapaka.be/thematique/secret-professionnel-et-reseau
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neuropsychologue.

G Découvrir la formation

Groupes de travail
(FQI

3 juin de 9h30 a 12h30
7 Tournai
Gplus d'infos : cli@rheseau.be

Comité de rédaction

10 juin de 9h30 a 12h00
Gplus d'infos : cli@rheseau.be

17 juin de 13h30 a 16h00
Gplus d'infos : cli@rheseau.be

20 juin de 12h00 a 14h00
Gplus
d'infos : coordination@rheseau.be

AGENDA RHESEAU

30 juin de 11h00 a 14h00
Cplus d'infos : cli@rheseau.be

Gouvernance

Translate

4 juin de 9h00 a 12h00
7 Mons
Gplus d'infos : cli@rheseau.be

Accueil & orientation

17 juin de 10h00 a 12h30

7 Charleroi

plus

d'infos : laboussole@rheseau.be

Compétences parentales

19 juin a 10h00 a 12h00
Gplus d'infos : cli@rheseau.be

27 juin de 9h30 a 13h00
Gplus d'infos : cli@rheseau.be

Immersion 0-23

7 juillet de 10h00 a 15h00
Cplus d'infos : cli@rheseau.be

Commission financiére


https://formation.neuropsychologue-nogent-sur-marne.fr/programme-barkley?fbclid=IwY2xjawKdXEBleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB5Wnd4SVhPeFU0SFFybEVXAR7E0KjqmlkAQbm1Q8JxlYjk9k76_pb_mCTtrSgN3kt9DoCgUXQfBF7ZXWzpJw_aem_m0-NofBoH50SXoF2ITtNTA
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mailto:coordination@rheseau.be
mailto:cli@rheseau.be
mailto:cli@rheseau.be
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Gplus G plus

d'infos : coordination@rheseau.be d'infos : coordination@rheseau.be
Comité de pilotage SPPL

8 juillet de 9h00 a 10h30 19 juin de 12h00 a 14h00
Tplus Tplus

d'infos : coordination@rheseau.be d'infos : coordination@rheseau.be

Convention 2 : constitution des mandats

Agenda des réunions a Ghlin :

mercredi 11 juin Ghlin, 9h-12h, Ghlin: réunion de la sphére 3 (société et
communauté de vie des jeunes)

jeudi 12 juin, en visio, 9h-12h: réunion de la sphére 2 (action sociale, santé
généraliste, handicap, petite enfance) ©- lien zoom

fflvendredi 20 juin, en visio, 12h-14h: GT crise C-lien zoom

& plus d'infos

-@- OUTIL DU MOIS

Dossier et documentaire "Nous Tous" - Sensibiliser au vivre-ensemble

Parler santé mentale avec les jeunes et développer leurs connaissances en la
matieére, c'est possible et indispensable pour promouvoir le bien-étre ! Psycom
(France) a congu "Voyage au coeur du Cosmos Mental®", un jeu de plateau
pour animer des échanges sur la santé mentale avec une ou plusieurs
personnes. Ce jeu se base sur la métaphore d'un voyage en fusée dans
l'univers du bien-étre pour en comprendre ses déterminants.

G- (Re)découvrez I'outil et téléchargez le jeu a imprimer



mailto:coordination@rheseau.be
mailto:coordination@rheseau.be
mailto:coordination@rheseau.be
mailto:coordination@rheseau.be
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https://www.psycom.org/agir/la-promotion-de-la-sante-mentale/voyage-au-coeur-du-cosmos-mental/?fbclid=IwY2xjawKaZN5leHRuA2FlbQIxMABicmlkETB5Wnd4SVhPeFU0SFFybEVXAR7AxNzCAJ_2nVhRTwCM64tECjQdEqw7wGIfxJl4yoiCBuzIPxH5xKC0K4KLlQ_aem_hFKpCipwW3ZLJfMsUDtNqg#materiel-68109eb4e346e
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@ < EVENEMENTS

Devenir référent.e participation

septembre - octobre 2025
7 Rue d'Erbisoeul, 5, Mons, Belgium (RHESEAU)

& Découvrez nos deux formules

GrInscription


https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/05/Referent-Participation-2.0.pdf?fbclid=IwY2xjawKhQyFleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR4fNB05NSy5bHQwvRMfcw0bq6iqEpFDhDhvIhckTi5jXBzUJEwDn58sQV_l7w_aem_G4fGADTd_IKuR3_XLNo7RQ
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSePcchuZ_MEaJXSeWWdmGjXfSAMZkZtN5EX_F4sWzKF88yo5Q/viewform?fbclid=IwY2xjawKhQ1JleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR7OufAXN9x6J8e_nN3l7_le__Jd89lH7UUQKi7M5n1W9-3hOTMKBMhkq3YDmQ_aem__ouW_spuiAO5YY5EWTE0AA
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Journée

Journée mondiale des TCA :
conférences et échanges

2 juin
* Braine-I'Alleud
& infos

&y

resaau sante

KIRIKOU
 Formation_

« Comment réfléchir au travail avec
les proches de personnes atteintes
d’un trouble psychique ? »

3-4 juin de 9h30-16h30

Ateliers |
Découverte du kit "Cap LSO"
Littératie en Santé Organisationnelle
(Ateliers)
3 juin
# Namur de 9h15 412h30
& infos
~w- CUltures
QP @santé
 Formation |
"Décrochage, anxiete et

perfectionnisme : comment les éviter
on

5 juin 2025 de 8h45-15h45

7 Namur

& infos

Translate


https://www.reseau-sante-kirikou.be/news/journee-2juin-tca/
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Similes Wallonie
L]
@

Place de [l'outil (Salon des outils
pédagogiques)

5 juin de 9h00 a 16h30
# Bastogne
& infos

"Ecran et relation éducative : une
équation a plusieurs solutions"

5-10-19 juin de 9h30 a 16h30
* Bruxelles
& infos

Groupe de travail

2éme rencontre du réseau Insertion
socio-professionnelle/Jeunesse

Translate

CReSaM

Speed Meeting

Envie de co-construire un projet

avec un psychologue de 1ére ligne
?

6 juin de 10h00 a 12h00
* Lobbes
& infos

.‘. .
@9 PsyHainaut

Speed Meeting

Envie de co-construire un projet

avec un psychologue de 1ére ligne
?

12 juin de 10h00 a 12h00
* Chatelet
& infos

0®0 .
@2 PsyHainaut

Ouverture de la Maison des familles
a Jolimont, un nouveau lieu dédié


https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/05/Formation-Professionnels-Juin-2025.jpg
https://www.billetweb.fr/place-de-loutil2025?fbclid=IwY2xjawJ27_BleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBaR1JGVFM3QUJrM1g4YVNrAR4vvv2nedYHS1RwhVMneueA8K1p3txCN21jWmIq_8LFm1Wa80vFkNx97aiTdQ_aem_9aC_AFwZPu5DuSCRVg-JYg
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd6E2K_M0p6VsQaAlSCANCUMvIZV7IqXzI97cwJfEsIif5UtA/viewform?fbclid=IwY2xjawKiezpleHRuA2FlbQIxMABicmlkETB1aEo2a0lYdGpxa1NxeWZiAR6NUXsZP_aA7NTaL4KoZ0wIbhl5en99wvJ1DaYVfhpJ8LJYQqJ7F1U9q7ggpQ_aem_yJMaQPsRNjkNMH1Kx-x0hg
https://www.synergieasbl.net/nouveau/formation-ecran-et-relation-educative-une-equation-a-plusieurs-solutions/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTWzvIKRi1wolOTU2hsEtFs5v-pkpLAYx3h1P0LQpFQz0Jwg/viewform
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12 juin de 9h15 a 12h00 5 12 juin a 13h00
* Mons * La Louviére
& inscriptions G~_inscriptions

: ! C aligue des
@ C- familles

Parents-Ados en crise : Comment 2eme journée autour de
(re)nouer le dialogue ? I'accrochage des publics jeunes (15
16 juin de 20h00 & 21h30 ans et +)
#en ligne
& infos 17 juin de 8h30 a 15h30

* Gilly

&~ inscriptions

[l E)

MUTUALITE y 4
CHRETIENNE o
BASSIN EFE
HAINAUT S

Matinée d'échanges Soirée thématique
Matinales de I'enfance (ISBW) Comprendre la maladie de son
"Stéréotypes de genre: sans le proche: le trouble bipolaire
vouloir, entretenons nous des
stéréotypes de genre dés la petite
enfance ?
24 juin de 9h30 a 13h00 25 juin de 17h00 a 20h00
* Louvain-la-Neuve * Namur

&= infos &= infos


https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fLkmbUbKV0CE62svLCNtOzg4MuzoYLZIktPXAlVMql1UMjZQU1hQWkEwVVpCT05VODZKVkNJQ05FMy4u&route=shorturl
https://framaforms.org/formulaire-dinscription-inauguration-de-la-maison-des-familles-a-jolimont-12-juin-2025-1747144339?utm_source=Volontaires%2C+followers+et+anciens+volontaires&utm_campaign=f343f5607b-2024-04-save+the+date+7+sept_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_dfd9950677-f343f5607b-
https://www.mc.be/fr/services-en-ligne/activites?wid_a=3490&wid_c=5&wstyle=default&fbclid=IwY2xjawKdW6hleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETB5Wnd4SVhPeFU0SFFybEVXAR6OX_HsuOHrp5Vf3FAab9J6t11NOEjPpxf4RxZTKgr31XvSId-tPdXyAmLntg_aem_TyFEAgZdmnWUdJxYvqy8tQ
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=fLkmbUbKV0CE62svLCNtO23xLzNZBthAso3eEGTQbI9UNlY2TEdZUlZPWU9LOTlCOFBNVFU4TkIxNC4u&route=shorturl
https://isbw.be/jai-besoin-dune-formation/matinales-2025-2-m-f-zicot/
https://mcusercontent.com/3c13bd470bc911515395fac7e/_compresseds/a9035474-4d94-9899-0dd4-a05efff4213b.jpg
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DBW

Septembre

Matinée d'informations

Séance d'informations sur l'outil PIM
"Profil Individuel Multidimensionnel"
pour tous les professionnels
impliqués dans le diagnostic des
troubles  neurodéveloppementaux,
des apprentissages et
psychologiques

1 septembre de 9h30 a 12h30
# Ghlin
& infos

&
’3 (4
=) RHESEAV

Journée de formation

Les écrans et le développement de
'enfant de 0 a 6 ans

12 septembre a

Bruxelles de 9h30 a 16h30

16 septembre a Liége de 9h30 a
16h30

& inscriptions

centre
d'expertise

et de ressources
pour l'enfance

PEFE

Groupe de travail

Similes Wallonie
L
@
Groupe ADOS
Séance d'info sur l'outil PIM "Profil
Individuel Multidimensionnel" pour

CPMS et acteurs scolaires

9 septembre de 9h30 & 12h30

* Mons
& infos

¥

,

;eusssnu
Matinée d'échange
Matinales de I'enfance (ISBW) "
(R)éveillons notre créativité!

conférence suivie d'ateliers créatifs"

18 juin de 9h00 & 13h00
# Louvain-la-Neuve
Grinscriptions

o
ISBW

Translate


https://www.rheseau.be/evenements/seance-dinfo-sur-loutil-pim/
https://www.rheseau.be/evenements/groupe-ados-seance-dinfo-sur-loutil-pim/
https://www.cere-asbl.be/formations/limpact-des-ecrans-sur-le-developpement-de-lenfant-de-0-a-6-ans/
https://isbw.be/jai-besoin-dune-formation/matinales-2025-3-g-reginster/
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désinvestissement des jeunes et de professionnels de I'’éducation et du

leurs entourages dans la sociéte" social (Ecole-Lien)

22 septembre a 9h15 24 septembre de 12h30 a 17h30
*# Tournai # Chimay

&~ inscriptions & inscriptions

= )
FONDATION

K
SPfpCSm

Feadatien
d'eiilité publique

 Formation |
Formation a I'outil DigiDéfi 0.6 sur
les aspects et les risques liés aux
numériques spécifiques aux enfants
de moins de 6 ans
26 septembre de 9h15 a 16h30
* La Louviére
& inscriptions
@ [ #""f é?::;?ertise

L e H@ ‘f et de ressources

. s pour 'enfance
 Séminaire | Séminaire
Journée d'étude du CRESAM dans Colloque « Résilience et santé
le cadre de la semaine de la santé mentale des enfants et des jeunes :
mentale : "L'altérité = comme un enjeu collectif »

ressource"


https://pfpcsm.be/group/enfance/
https://pfpcsm.be/group/enfance/
https://www.chimaywartoise.be/evenements/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSebkiLpEbFlZcq-C_HNpEYohKw1fKfzvd-9Kdh4rWEYdSNYDA/viewform
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& infos
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‘()" OFFRE(S) D’EMPLOI

RHESEAU

RHESEAU recherche différents profils :

«r un.e ergothérapeute ou un.e éducateur.rice
4 un.e pédopsychiatre
«r un.e chargé.e relations territoriales

Partenaires

Le Service de Santé Mentale la Kalaude, recrute un médecin psychiatre
< Découvrir |'offre

/
”~
@ < DES ACTUS A PARTAGER ?

Envie de partager des actualités, événements ou offres d'emploi dans la
prochaine newsletter mensuelle de RHESEAU ?

Envoyez un mail a cli@rheseau.be avec comme objet : "Newsletter mensuelle
RHESEAU". Pour mettre toutes les chances de votre cb6té quant a la
publication de vos actualités, envoyez vos informations a I'avance (1 mois) a
RHESEAU.


https://www.semaine-sante-mentale.be/wp-content/uploads/2025/05/Programme-SSAM2.pdf
https://www.fonds-houtman.be/colloque-resilience-et-sante-mentale-des-enfants-et-des-jeunes-un-enjeu-collectif/
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/04/RHESEAU-offre-demploi-ergotherapeute-ou-educateur.pdf
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/04/2025_04_Offre-demploi-pedopsychiatre.pdf
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/04/250424-Offre-charge-de-relations-territoriales-inter-reseaux.pdf
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2025/04/2025_04_Offre-demploi-Extern-SSMla-Kalaude-offreemploi-medecin-psychiatre.pdf
mailto:cli@rheseau.be
http://eepurl.com/ijkqKz
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Rue d'Erbisoeul, 5 a 7011 GHLIN
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