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  L'OMS fixe des normes pour la santé mentale des jeunes  
L'OMS/Europe établit ses premières normes de qualité pour les soins de santé
mentale des enfants et des adolescents. Cette initiative vise à assurer des
services adaptés, accessibles et performants face à une demande en hausse.
Élaborées en collaboration avec des jeunes et des professionnels, ces normes
fournissent un cadre précis pour améliorer la qualité des soins. 
 
👉 En savoir plus
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 Envie de vous engager dans RHESEAU ?  
Adhérer à RHESEAU, c’est s’unir autour d’une vision commune et d’un plan
stratégique, avec quatre grands défis pour 2024-2028 :

Une aide et des soins adaptés, continus et intégrés
Une prévention et sensibilisation renforcées
Une implication active des jeunes et de leur entourage
Une collaboration intersectorielle renforcée 

Vous souhaitez vous engager officiellement dans RHESEAU ? 
Nous lançons actuellement une campagne d'adhésion en 3 étapes que vous
pouvez effectuer à titre individuel, institutionnel ou collectif. Vous découvrirez
toutes les informations nécessaires dans notre document explicatif ci-dessous.
 
👉 découvrir les étapes  

 Un accompagnement destiné aux
professionnels des écoles 
Le CRéSaM, soutenu par Assuralia,
développe un accompagnement
destiné aux professionnels des
écoles. En effet, l’école est un lieu de
vie majeur des enfants et les
équipes éducatives qui les encadrent
se retrouvent parfois démunies, en
besoin d’aide ou de projets pour
renforcer le bien-être des
enfants.Toutes ces aides sont
gratuites et accessibles à l'ensemble
des écoles fondamentales de la
Fédération Wallonie Bruxelles.
 
👉 découvrir l'accompagnement 

 Agenda d'avril du Relais Familles
Mono  
Relais Familles Mono est un
dispositif d’aide et de soutien à
l’accompagnement des familles
monoparentales en Wallonie.
L'agenda du mois d'avril est
désormais disponible sur le lien ci-
dessous. 
 
👉 découvrir l'agenda 
 
 Nouvelle loi sur la protection des
malades mentaux  
Le SPF Santé Publique a
communiqué à propos des diverses
modifications relatives à la protection
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de la personne des malades
mentaux.  
 
👉 en savoir plus 

 Un outil de prévention et d'informations sur la santé mentale 
Besoin d'un outil qui aborde les questions de santé mentale avec légèreté en
brisant les tabous ? Les carnets d'Elio et Nour brisent les idées reçues et
questionnent les politiques publiques, pour mieux comprendre comment la
Belgique prend en charge la santé mentale des jeunes. À travers des
témoignages poignants, des analyses d’experts et une enquête immersive, cet
épisode aborde les question suivantes : pourquoi les jeunes vont-ils si mal ?
Pourquoi est-il si difficile de demander de l’aide ? Comment accéder à un
psychologue sans se ruiner ?
 
👉 découvrir l'épisode sur Auvio

 L'équipe WonDDer au Sénat 
Ce 21 mars, se tenait au Sénat le colloque intitulé « Autonomie et déficience
mentale : comment favoriser l'inclusion ? ». L'équipe mobile WonDDer de
RHESEAU a pris part à cette journée de réflexion, ponctuée de moments
d’échange et de partage autour des défis et des solutions pour demain. 
 
Quatre panels de discussion ont été abordés : 

Briser les préjugés : droits et citoyenneté
Faciliter l’accès à l’emploi, à l’éducation et à la formation
Relever les défis liés aux soins et à l’accompagnement
S’épanouir autrement : l’inclusion par l’art et le sport

Les différents orateurs et intervenants (experts, représentants d’institutions
publiques, académiques ou témoins) ont exposé leur expérience de terrain
ainsi que leurs recommandations pour bâtir une société plus inclusive.
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 Appel à projets visant à lutter
contre la violence basée sur le
genre  
Cet appel à projets de financement
européen vise à soutenir des projets
contribuant à prévenir et combattre
les violences basées sur le genre
et les violences faites aux enfants.
Celui-ci se développe dans le cadre
du programme CERV (Citizens,
Equality, Rights and Values).
 
👉 découvrir l'appel à projets

 
 

 Groupes de travail 

 FQI 
 
📆 10 avril  
�plus d'infos : cli@rheseau.be  
📍Mons

 FQI 
 
📆 11 avril  
�plus d'infos : cli@rheseau.be  
📍Charleroi

 FQI  Accueil & orientation 
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📆 15 avril  
�plus d'infos : cli@rheseau.be  
📍Tournai

 
📆 22 avril  
�plus
d'infos : laboussole@rheseau.be  
📍Charleroi

 Participation (IDU)  
 
📆 4 juin à 9h30 à 10h00 
�plus d'infos : cli@rheseau.be 

 Crise 
 
📆 20 juin de 12h00 à 14h00 
�plus
d'infos : coordination@rheseau.be

 Gouvernance 

 Comité de réseau  
 
📆 8 avril de 9h30 à 12h00 
�plus
d'infos : coordination@rheseau.be

 Commission financière  
 
📆 15 avril de 11h00 à 12h30 
�plus
d'infos : coordination@rheseau.be

 Commission des employeurs  
 
📆 15 avril de 9h00 à 10h30 
�plus
d'infos : coordination@rheseau.be

 Comité de pilotage SPPL  
 
📆 17 avril de 12h00 à 14h00 
�plus
d'infos : coordination@rheseau.be

 Psychoeducation.be :   une  ressource pour mieux comprendre et
accompagner  

La plateforme Psychoeducation.be s’adresse aux professionnels de l’enfance
et de l’adolescence, aux enseignants, aux thérapeutes… mais aussi aux
parents qui cherchent des clés pour mieux accompagner leurs enfants.

Elle propose des ressources inspirantes sur des thématiques comme le TDAH,
l’anxiété, l’hypersensibilité, le harcèlement scolaire et bien d’autres sujets.
Son objectif ? Aider chacun – enfants, parents et éducateurs – à mieux
comprendre les défis du quotidien et à trouver des solutions concrètes. 
 

👉 Découvrir Psychoeducation.be  
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 A la une 

Atelier sur le bien-être des professionnels de la division de Mons  
 

📆 20 mai 2025 de 8h45 à 12h30 
📍 Rue d’Erbisoeul 5, à Ghlin 

 
� lien  : Destination bien-être

 Avril 

 Formation    Conférence 
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Questions de genre et d'orientation
sexuelle dans le travail social  
 
📆 1-4-24 avril 

 Bruxelles 
� infos  
 

Focus #Autisme, lumière sur le
spectre 

📆 2 avril de 20h à 22h 
 Liège 
� infos

 
 Journée de réflexion   
autour du genre et de sa prise en
compte dans les pratiques
professionnelles  
 
📆 4 avril de 9h à 15h20 

 Bruxelles 
� infos  
 

 
 Festival  
Une journée dédiée à l’art thérapie
sous toutes ses formes  
 
 
📆 8 avril de 9h à 17h00 

 Manage 
� infos 

 
 Formation 

"Les écrans et le développement de
l’enfant de 0 à 6 ans"

 
📆 10 avril de 9h30 à 16h30 

  Namur 
�  infos 
 

 
 Formation  
Les situations de consommations de
drogues avec votre public 
 
 
📆 10 - 14 & 24 avril  

 Couvin 
� infos 
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 Conférence  

"Peut-on tout lire aux enfants ?" 
 
 
 

📆  12 avril à 14h00 
  La Louvière

�  infos

 
 Speed Meeting  

Envie de co-construire un projet
avec un psychologue de 1ère ligne
? 

 
📆 15 avril de 10h00 à 13h00 

  Soignies  
� infos 

 Conférence  

 Secret professionnel et situations à
risque

 
📆  17 avril de 9h30 à 12h30 

 Bruxelles 
� infos

 Journée 

Une journée autour de la
participation

 
📆 29 avril  

  Mons 
� infos

 Mai 

 Formation  
 
« Les équipes éducatives et les
CPMS au coeur de la santé mentale
des ados : des ressources pour
comprendre et (ré)agir » 
 
📆  15 & 16 mai  

 Activités 

 Quinzaine des assuétudes 

 
 
 
📆 16 au 28 mai  
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  Namur 
� infos

  Charleroi 
� infos

 Conférence  
 
 "Appréhender la place des écrans
chez les ados"
 
📆 19 mai de 8h45 à 16h00 

  Marchienne-au-pont 
� infos 

 Journée 

échange à destination des acteurs
scolaires "Parlons jeunes et
scolarité"

 
📆 22 mai de 9h00 à 15h30 

 La Louvière 
� infos

 Salon  
 
Santé et Bien-être   
 
📆 24 mai  

 Charleroi 
🔎 En tant que partenaire ou invité 
� infos  
 

 Juin 
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 Journée de réflexion clinique  
"Vers une meilleure compréhension
des troubles alimentaires :
tendances émergentes et novatrices" 
 
📆 5 juin de 9h00 à 13h00 

 Mons 
� infos : Journée réflexion clinique

 Réception 

 La Maison Ouverte fêtera ses 35
ans 
 

📆 13 juin  
 Monceau-Fontaine 
� infos : Save the date

 A venir 

 Colloque  
 
"Souffrance psychique et parentalité:
créons des ponts entre les soins aux
adultes et aux enfants"  
 
📆 19 septembre 

 Bruxelles 
� infos 

 Colloque  
 
 "La psychothérapie institutionnelle
aujourd'hui ?" 
 
📆 3 octobre 

  Fleurus 
� infos 

 RHESEAU    
RHESEAU recherche différents profils :  
 

 un.e ergothérapeute 
 deux psychologues 
 un.e pédopsychiatre 
 un.e diétécien.ne 
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 Partenaires    
La Citadelle ASBL recrute un.e chargé.e de projet 
 

 Découvrir l'offre

Envie de partager des actualités, événements ou offres d'emploi dans la
prochaine newsletter mensuelle de RHESEAU ?
 
Envoyez un mail à cli@rheseau.be avec comme objet : "Newsletter mensuelle
RHESEAU". Pour mettre toutes les chances de votre côté quant à la
publication de vos actualités, envoyez vos informations à l'avance (1 mois) à
RHESEAU.

Droits d’auteur © 2022, RHESEAU, Tous droits réservés. 
 

Notre adresse postale est: 
Rue d'Erbisoeul, 5 à 7011 GHLIN 

 
Vous souhaitez modifier la façon dont vous recevez ces e-mails ? 

Vous pouvez mettre à jour vos préférences ou vous désabonner de cette liste.
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