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Troubles des conduites alimentaires : mise en place de I'équip
Les troubles des conduites alimentaires (TCA) et leurs conséquences sur la
trajectoire de vie des jeunes de 10 a 23 ans est une priorité en matiére de
santé publique. La crise COVID a eu un impact sur la progression des TCA
dont nous prenons la mesure aujourd’hui. Il est temps d’agir ! C'est pourquoi,
dans le cadre de la convention INAMI TCA, RHESEAU met en place sur la
province du Hainaut une équipe multidisciplinaire ambulatoire de soutien
(EMAS). Celle-ci vise a soutenir nos partenaires de la 1er ligne pour prévenir,
détecter, intervenir précocement, former et soutenir les professionnels dans la
prise en charge des situations aveérées.

7 plus infos sur la mise en place de I'équipe : mise en place de I'équipe
multidisciplinaire par RHESEAU
r quel accompagnement pour les TCA ? (Dr Diane Morfin) : Vidéo

Le grand désarroi des malades : les témoignages d'Anouck,
Noémie, Lia, Sébastien, etc

lls racontent leur vécu avec I'anorexie et la boulimie.§



https://mailchi.mp/rheseau.be/bonne-rentre-invitation-assemble-des-partenaires-16898916?e=[UNIQID]
https://www.inami.fgov.be/fr/themes/soins-de-sante-cout-et-remboursement/les-prestations-de-sante-que-vous-rembourse-votre-mutualite/soins-de-sante-mentale/une-prise-en-charge-ambulatoire-des-jeunes-jusqu-a-23-ans-revolus-atteints-de-troubles-du-comportement-alimentaire-grace-a-un-trajet-de-soins-multidisciplinaire
https://www.rheseau.be/troubles-des-conduites-alimentaires-mise-en-place-de-lequipe-multidisciplinaire-par-rheseau/
https://www.rheseau.be/troubles-des-conduites-alimentaires-mise-en-place-de-lequipe-multidisciplinaire-par-rheseau/
https://www.youtube.com/watch?v=OExan70t-Hc
http://eepurl.com/ijkqKz
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Soigner l'anoreXié

et la boulimie

ACTUALITES

Campagne "Parlons-en" de I'INAMI

Le 11 mars dernier, I'INAMI a lancé une campagne de communication de
grande ampleur afin de promouvoir I'offre de soins psychologiques accessibles
a tous et toutes.

¢ découvrir la campagne : La campagne
¢ avoir plus d'infos : Parlons-en | INAMI

Stress, solitude, anxiété...

Ne laissons pas le mal-étre s'installer.

Un Belge sur quatre est confronté & un probléme psychologique & un moment ou a un autre de sa vie. Vous n'étes pas seul-e. Parlez-en avec vos proches. Si
le trouble persiste, vous pouvez consulter un psychologue clinicien ou un orthopédagogue conventionné pour des séances de groupe ou individuelles.

Appel aux jeunes, proches de Appel a candidature :
jeunes & professionnels : harcélement en accueil
groupe de travail extrascolaire

participation Le fonds Houtman lance une
Un nouveau groupe de travail sur la candidature en vue de soutenir la

participation est mis en place afin réalisation d'une recherche


https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&v=jFwBSlxiZZU&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fsearch%3Fclient%3Dsafari%26rls%3Den%26q%3Dyoutube%2BTCA%26ie%3DUTF-8%26oe%3DUTF-8&source_ve_path=MzY4NDIsMjM4NTE&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?time_continue=88&v=jFwBSlxiZZU&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Fsearch%3Fclient%3Dsafari%26rls%3Den%26q%3Dyoutube%2BTCA%26ie%3DUTF-8%26oe%3DUTF-8&source_ve_path=MzY4NDIsMjM4NTE&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=YLCOzXk8wE8&t=2s
https://parlonsen.be/
http://eepurl.com/ijkqKz
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proches au niveau politique. En
2024, ce groupe de travail se réunira
deux fois a Bruxelles.

& infos :Appel-groupe-de-travail-
participation-COMSMEA

& inscription : Groupe de travail
national sur la participation
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en charge du harcélement dans le
cadre extrascolaire en Fédération
Wallonie-Bruxelles. Vous pouvez
poser votre candidature jusqu'au 31
mai 2024.

¢ candidature : Appel a
candidatures 2024

Soins psychologiques intégrés dans la 1ere ligne

Atelier interactif : "Comprendre les pleurs du tout

Catherine Semet, psychologue conventionnée RHESEAU organise en
partenariat avec |'Office _de la Naissance et de I'Enfance - ONE un atelier

interactif "Comprendre les pleurs du tout petit" le jeudi 18 avril de 13h30 a

15h00 a Mons.

& plus d'infos : Flyer



https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2024/04/Appel-groupe-de-travail-participation-COMSMEA_FR.pdf
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2024/04/Appel-groupe-de-travail-participation-COMSMEA_FR.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXcivNxcubiDfDgoFcb_nftChiPzjKOj3SDI4r_I6XtT3Blg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXcivNxcubiDfDgoFcb_nftChiPzjKOj3SDI4r_I6XtT3Blg/viewform
https://www.fonds-houtman.be/appel-a-candidatures-2024-recherche-exploratoire-sur-le-harcelement-en-accueil-extrascolaire/
https://www.fonds-houtman.be/appel-a-candidatures-2024-recherche-exploratoire-sur-le-harcelement-en-accueil-extrascolaire/
https://www.facebook.com/RHESEAU?__cft__[0]=AZXI6HNG9BwhTRn80KJEoJdPCUA-5erpiU_DiLm7QIWjeb0q8GpMKrRV8rfwxLjY0zvoAqeJQXyRG5UmpujR7VavNcqAGvV3uijD55unIl25BjGdATqLKJg5WohJcI0iHQBaDUYA-54BU2nV1L6UkQYXHU6aumdAqXLi3TpFMPuBRo-THA6_vz9IGjCXz1JrJCM&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/office.naissance.enfance?__cft__[0]=AZXI6HNG9BwhTRn80KJEoJdPCUA-5erpiU_DiLm7QIWjeb0q8GpMKrRV8rfwxLjY0zvoAqeJQXyRG5UmpujR7VavNcqAGvV3uijD55unIl25BjGdATqLKJg5WohJcI0iHQBaDUYA-54BU2nV1L6UkQYXHU6aumdAqXLi3TpFMPuBRo-THA6_vz9IGjCXz1JrJCM&__tn__=-]K-R
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2024/03/HT-SL-Mons-rue-A.-Masquelier-Polain-A3-atelier-sur-les-pleurs-de-bebe.pdf
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L'Association flamande des psychologues cliniciens (VVKP) organise une
formation gratuite sur le TCC-i (thérapie cognitivo-comportementale pour
insomnie) pour les psychologues cliniciens et les orthopédagogues cliniciens
travaillant dans les soins primaires. Pour garantir I'accessibilité financiére, la
priorité est donnée aux prestataires de soins de santé conventionnés et le
nombre de places est limité.

La formation dure trois jours complets :

e 7 juin 2024
e 14 juin 2024
e 28 juin 2024

& inscription : Formation TCC-i

-@- FOCUS DU MOIS

Outil participation

Découvrez I'Echelle WEMWBS, une échelle de bien-étre qui permettra aux
jeunes a partir de 13 ans de faire l'auto-évaluation de leur bien-étre mental
seul ou accompagné d'un professionnel.

Des questions sur l'utilisation de I'outil ?
Cécile Kerremans, notre coach participation propose des permanences en
présentiel ou par téléphone (0471/44.73.29) :

e 25 avril de 10h30 a 12h30
e 21 mai de 10h00 a 12h00
e 24 juin de 10h00 a 12h00

/A 1l ne s'agit pas d'une présentation de I'outil mais bien d'un échange
autour de celui-ci.

& découvrir I'outil : echelle-de-bien-etre-mental
¢ découvrir les autres outils participation : Outils & ressources



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCXlv_LTu3AndhytHX84_7tcVwSq4466t3_uXXPQFYoFJRcg/viewform
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2024/04/echelle-de-bien-etre-mental.pdf
https://www.rheseau.be/outils-ressources/
http://eepurl.com/ijkqKz
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~ EVENEMENTS

Avril 2024

Colloque Colloque
"Osons décloisonner la sante" "Que faire en cas de suspicion de

maltraitance ?"

10 avril de 13h00 a 18h00 16 avril de 9h00 a 14h00
# Namur * Quaregnon

r lien : OSONS DECLOISONNER &r lien : affiche CCAEVM
LA SANTE

| Séminaire | | Soirée |

"Troubles relationnels du bébé" "Blind test" ASBL Etincelle


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQmrTLTBerMbHW0P17lqSr4fsEe9KgagbuFHllcgUBOXjaSg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQmrTLTBerMbHW0P17lqSr4fsEe9KgagbuFHllcgUBOXjaSg/viewform
https://www.rheseau.be/wp-content/uploads/2024/04/19_mars_2024_afficheCCAEVM-1.pdf
http://eepurl.com/ijkqKz
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https://us4.campaign-archive.com/feed?u=3c13bd470bc911515395fac7e&id=2491fe18a0
javascript:;

Subscribe Past Issues

&r lien : Séminaire

Groupe ado

@ Harcélement scolaire :
présentation du CRIH

25 avril 4 9h30
* Charleroi
¢ infos : Groupe ADOS

Translate ¥

& lien : BLINDTEST d'Etincelle

Matinée découverte

Outils d'animation et de
sensibilisation au tabac

E 30 avril de 9nh00 a 12h00
#  Marchienne-au-Pont
& infos : Matinée découverte

spectacles |
"Les JAVA, des jeunes a la croisée
des chemins"

14 mai de 9h00 a 16h00
2 Namur
¢ infos : INVITATION

Compétences psychosociales chez
le jeune

[1] 28 mai de 9h00 a 12h30
# Hornu
¢ lien : Les activités de la MC

\'I

‘()" OFFRE(S) D’EMPLOI

Colloque

"En quéte de sens ! Histoire et
a...venir de I'Aide a I'Enfance et sa
famille"

[371] 24 mai de 9h00 & 16h30
P Liege
& infos : COLLOQUE

Colloque

« Et si on écoutait vraiment les
enfants ? Participation : défis,
réalisations et limites »

30 mai a 8h30 ou a 16h00
# Bruxelles
7 lien : Colloque



https://www.rheseau.be/evenements/seminaire-de-sensibilisation-aux-troubles-relationnels-du-bebe/
https://www.facebook.com/events/3788225714741692?ref=newsfeed
https://www.rheseau.be/evenements/reunion-du-groupe-ados-2/
https://www.clpsct.org/agenda/matinee-decouverte-doutils-tabac-mardi-30-avril-2024-de-9h-a-12h/
https://www.cresam.be/wp-content/uploads/2024/03/Evenement-de-cloture-JAVA-14-mai-2024-Programme-detaille-et-informations-pratiques.pdf
https://lechanmurly.be/news/colloque-du-chanmurly?fbclid=IwAR2W3_pTjlPSYdRXvOARIn1PskTXGfQQ4Pchpbk76SdHvScEHQ9RsSdiDJM
https://www.mc.be/fr/services-en-ligne/activites?wid_a=1507&wid_c=5&wstyle=default
https://www.fonds-houtman.be/colloque-et-si-on-ecoutait-vraiment-les-enfants-participation-defis-realisations-et-limites/
http://eepurl.com/ijkqKz
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psycnologiques dans la 1ere ligne ¢

&r lien de I'offre : offre-emploi

~”~
~

NOUS RECHERCHONS

UN.E AGENT.E
ADMINISTRATIF/IVE

/
~”~
@ <~ DES ACTUS A PARTAGER ?

Envie de partager des actualités, événements ou offres d'emploi dans la
prochaine newsletter mensuelle de RHESEAU ?

Envoyez un mail a cli@rheseau.be avec comme objet : "Newsletter mensuelle
RHESEAU". Pour mettre toutes les chances de votre c6té quant a la
publication de vos actualités, envoyez vos informations a I'avance (1 mois) a
RHESEAU.

® © 6

Droits d’auteur © 2022, RHESEAU, Tous droits réservés.
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Vous souhaitez modifier la fagon dont vous recevez ces e-mails ?
Vous pouvez mettre a jour vos préférences ou vous désabonner de cette liste.
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