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Mais dans quel monde vivent -ils-elles ?

Nouveaux rapports au monde,asoi -mé me, aux autr e







1. MédIaS et SOC|étéS (et vice -versa)

Chagque nouvelle société invente et
transforme lestechniquesdont elle a besoin
(horizon culturel), techniques qui, elles

Etendue, - , -7
Gravité. mémes, font évoluer la société
‘ ‘ Chaleuir,
i Information,
e Ecologie

~
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1. MédIaS et SOC'étéS (et vice -versa)
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1. MédIaS et SOC|étéS (et vice -versa)

4 médiast. 4 sociétés




1. MédIaS Et SOC|étéS (et vice -versa)

cun&t ®éunuUrOl b+C*8° 010

Apes Idéc%

KN

ominants

modeles ;
_63 Mesis
8 ANIMATION



1. Méd|a3 et SOC|étéS (et vice -versa

1. société tribale

Société principalement Idéologie
théocratiquetournée |
versle passe¢idéal de vie = .
en-dehors du temps) [ T\”
_— Modéles
e R

guu\ W« L Economie de o
== fondée sur mea:a
7?“: la gestion de le ANIMATION
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1. MédIaS et SOC'étéS (et vice -versa)

1. société tribale [ YSRSOAYS yQSaiu L}Fa &ao
aux esprits, guérison par des actesagigues: on percoit
dessignes divins.

!l Economie de
& 3 subsistance, fondée sur
== &8 l|a gestion de la pénurie







1. MédIaS et SOC'étéS (et vice -versa)

2. société moderne

Sociétécentralisée, ,
universaliste,
hiérarchisée, tournée
vers lefutur, idéal de
vie dans leprogres
scientifique et industriel

savants

Economie de R L
production, fondée sur medtd

la standardisation ANIMATION



1. MédIaS et SOC'étéS (et vice -versa)

2. société moderne

Societecentralisee, La médecine est unscience La maladie est détectée par la
Enjversr?“%te,t , a8YLIi2YlFG2t23AS8Ss tF 3JdzSNRaz2Y
ierarchisee,lournce soignant la maladie plutot que le malade.

vers lefutur, idéal de Prati tandardisé ¢ i . inati
vie dans Ieprogrés ratiguesstandardisees et massi |e€(s:ugen|sme vaccina IOI’])

scientifique et industriel

a y

Economie de
production, fondée sur
la standardisation



1. MédIaS et SOC'étéS (et vice -versa)

2. société moderne

Sociétécentralisée, [ QF LILWINBYy GA&aal3as Sai
universaliste, - collectif
hiérarchisée tournée - organisé (hiérarchisé) _ e

2

vers lefutur, ideal de - systématisé

vie dans leprogres - encyclopédique e
scientifique et industriel e N ]

Economie de
production, fondée sur
la standardisation



entre la culture et la nature. L’homme était considére
“comme maitre et possesseur de la nature”

Michel Maffesoli




1. Méd|aS et SOCiétéS (et vice -versa)

sy, — T~
3. sociéte postmoderne // Consommateur .

Sociétédécentralisée, non Iy({ividu Nn
hiérarchisée, mélangée,

relativiste, tournée vers le

présent,idéal de vie dans le /

bonheurindividuel. Il faut
étre cool, fluide et leger \

MéA’a&rates

| Economie de

f consommation, fondée medtd

ANIMATION

Individu

sur la personnalisation



1. Méd|a3 et SOCiétéS (et vice -versa)

3. société postmoderne

Société du choix décentralisée,
non hiérarchisée, meélangée,
relativiste, tournée vers le
présent, idéal de vie dans le
bonheurindividuel. Il faut étre
cool, fluide et lIéger

«At  FFdzi OAONB
coup, en méme temps se
connecter et se prendre en mains

Economie de
9 consommation, fondée
sur la personnalisation ANIMATION
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1. Méd|aS et SOCiétéS (et vice -versa)

3. société post-moderne La médecine spsychologise La guérison repose sur
les choix du patient, recourant a un bricolage
Sociéte du choix : thérapeutique mixeé.
decentralisee, non La médecine guérit lenaladeplutot que la maladie.
hierarchisee, melangee, Apparition de pratiquesndividualiseeqIVG,

relativiste, tournée vers le : : .
présent, idéal de vie dans le euthanasieantivaxze. X v @

bonheurindividuel. Il faut
étre cool, fluide et léger

Economie de
consommation, fondée
sur la personnalisatio



1. Méd|aS et SOCiétéS (et vice -versa)

3. société postmoderne
[ QF LILINBYy GA&aal3as Sai

Société du choix : .,
- personnalisé

décentralisée, non

hiérarchisée, mélangée, -erratique
relativiste, tournée vers le - non systematise
présent, idéal de vie dans le - non encyclopédique

bonheurindividuel. Il faut
étre cool, fluide et léger

continuum
ensemble

&
citoyennete
Economie de ‘

consommation,
% fondée surla
- personnalisation
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1. Méd|a3 et SOCiétéS (et vice -versa)

3. société postmoderne

"Euh.,non rien..."”

{ Daolai Lama )
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1. Méd|aS et SOC|étéS (et vice -versa)

L &4 /
4. societé hypermoderne -
Idéologie
Méme type de sociéte, mais
orientée par laconcurrence
entre individusg injonctions / 8.

fortes sur les individus
(pouvoir des minorités
happycratie¢ ubérisation)

Modeles

Référents

NS a:a
ANIMATION

Economie de
f QSY2GA2y >
la responsabilisation




1. Méd|aS et SOCiétéS (et vice -versa)

4. société hypermoderne
i o ~ La médecine entre dans le champ privératirchand Les
Méme type de societe, mais} v RA GA Rdza acéniainieibersdnhéllesfh$gigenisme),

orientee par laconcurrence - . inionction a la santé. Rejet de la maladie.
entre individusg injonctions

fortes sur les individus . , : , . .
(pouvoir des minorités Apparition de nouvelles thérapies (ex. médecine quantique),

happycratiec ubérisation) inclu_ant le recours aux médecinasaditionelles. Gourous
médicaux. Pilules du bonheur.

e
/ o Sty et
& . 3 - —ae
;, —4\-1" s e
N . . W P
AR - ” ) o

Economie de
f QSY2UA2Yy 2
la responsabilisation




1. Méd|a3 et SOCiétéS (et vice -versa)

4. société hyper-moderne

Méme type de Société, mais [ I Odzt GdzNB Y dzYSNAIlj dzS RI ya
orientée par laconcurrence _ R

entre individusg injonctions - jeux de roles

fortes sur les individus - coconstruction

(pouvoir des minorités - réactivité

happycratiec ubérisation) - assistance

- externalisation 4

Economie de
f QSY20A2y
la responsabilisatio



Avec les nouvelles ,
N

i50Ky2t23A5am. 0OS

pas le vehicule qui
RS®e2AlX 0QSaid €S
j dzZQAf OSKAOdzZ So

GillesLipovetsky




La peur des écrans




2. La peur des éecrans

1. Centration sur les dérives et leurs effets

« Sophie, 2 ans, regarde la télé 1 heure par jour : cela double ses
chances de présenter des troubles attentionnels. Kevin, 4 ans,
regarde des programmes jeunesse violents : cela quadruple ses

(Surtout sur legeuney

Focus sur leeffets négatifs chances de présenter des troubles du comportement a I'école
-sociaux ¢yberharcelementarnaques) primaire. Lina, 15 ans, regarde des séries conbesperate
-psychologiques (addictiordysmorphophobig Housewives cela triple ses chances de connaitre une grossesse
-cognitifs fake news, apprentissage) précoce non désirée. Entre 40 et 60 ans, Yves a regardé la télé 1

LIK@aAljdzSa of dzZYAS NB o f éﬁi@l %flgglfﬂa@%H@e”te%% jgn tiers ses C*I'aft‘Cfoﬁ développ
-environnementaux (empreinte) la maladie heimer. Henri ans, regarae la tele eures par

i jour. Pour les spécialistes,, la télévision est un fléau. Son influence
-moraux (pornographie) négative nous colte en moyenne trois ans de vieMichel
Desmurget TV Lobotomie

Attention a la confusion entreeausalitéet corrélation
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2. La peur des éecrans

2. Une constante historique

twitter;

MADAME

BOVARY

GUSTAVE FLAUBERT

L

Google

ANIMATION



2. La peur des ecrans

Iy n’,a, S
-M‘.'

3. Opposition reel-virtuel

AVANT 3 ANS

LA MELLEURE. EMISSION,
CELLE QUL CREE LUI-MEME

MATTRISONS LES ECRANS

s AS DE CONSOLE
AVANT 3 ANS o . DE JEU AVANT G ANS| -

B BRI B [ShE- il O i




2. La peur des ecrans

4. Méconnaissance des usages adolescents et de leurs besoins

Lesinteractionsparents-enfants ne sont pas affectées par les écrans

Les échanges en ligne favorisent plu6tQS Y LJ- 0 KA S

La communication en lignenrichitla communication
[ Qdza 3S RSa SONJI yhiendtr® A

Ignorances sur ldiversité des pratiques



2. La peur des ecrans

5. Déplacement des pratiques

A lls jouent,
ALE & aQAYTF2NNX¥SY (=X
A lls font leurs devoirs,

A lls socialisent,

A lls construisent leur identité.




2. La peur des ecrans

5. Déplacement des pratiques

A Et surtout, ils «rainent »
sur les écrans




2. La peur des ecrans

6. Pathologisation - médicalisation

Métaphore de ladrogue

Banalisation du discourpsychopathologique
(exhibitionnismec¢ voyeurismeg narcissismeg
cyberdependance)

Centration sur leffets «médicaux»
(dopamine, lumiere bleue, ondewi-fi, vibration)

|

e

‘l\-



2. La peur des ecrans

ACCUEIL = JUSTICE ET FAITS DIVERS = CYBERCRIMINALITE

7_ Panique mora|e La police de Gatineau met en

garde la population contre le

Surgit quand un fait divers genere
une amplification médiatique |l
RSOASYlG @OraarofSs
phénomene




2. La peur des ecrans

8. Marchandisation de la peur

Aprés des dizaines d'heures de jeu d'affilée sur Fortnite, des parents envoient
leurs enfants en "cure de désintox"

MAD Publié le mardi 11 décembre 2018 & 12h13 - Mis & jour le mardi 11 décembre 2018 & 12n48




2. La peur des ecrans

9. Legitimité des usages et des contenus

Les enfants
et les écrans:

un peu, beaucoup,
pas du tout ?

. Encore
:élmmﬂ:f;u“ e adans e et

e st s tirpoms. Gaiec 8 s Ao e

Lesenfantsdavjourdhuiy sz

TEMPS D'ECRAN

57mn

Prod.
10mn
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2. La peur des éecrans

10. Nostalgie du passé

les années




2. La peur des ecrans

11Hyperparentalité L Risque zéro

Controéleet protection excessifs

Parentshélicopteres(trop présents) et parentdulldozers
(recherche du meilleur possible)

Effts:RA TTA OdzAf 0 S&a RQl
ONBI GA2Y RQA
intolérance a la frustration
tensions familiales




2. La peur des éecrans

Un constat majeur :

la préoccupation des adultes a propos tkmpsconsacré aux
écrans vs la preoccupation des jeunes a propos de la nature des
activités

meéa:a

ANIMATION



Partie 2. Enjeux pour les jeunes

b. Dynamiques

s

\adolescente




3. Dynamiques adolescentes

Recherche de validation
Centration sur soi et validation par les pairextimité

processus par lequel ooommunique des éléments de
sonintimite Su4 2y a QlF LILINE LINA S

tetaluationpar les pairs bienveillants

Explique : inflation narcissigue
besoin depopularité ¢ selfies




3. Dynamiques adolescentes

di+/FL é6+/AF Opt O+xbPUB¥+d1T O2

I OUAGBAGS OSy i NI frésSiprocilHig/eliellds QS & LJ2 A NJ R Qd:
sensibles aux reactions des camarades et verifient . "2
leur popularité a travers deux indicateurs |

- la quantite de likes '
- le type de commentaires recus.



https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.lexpress.fr%2Fstyles%2Fenfant%2Fles-phrases-a-ne-pas-sortir-a-un-ado_1729282.html&psig=AOvVaw0UOTt_mccPaJgZjGl_Eg7i&ust=1605286480853000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNC_qri8_ewCFQAAAAAdAAAAABAD

3. Dynamiques adolescentes

Se mesurer aux autres et a soi

Défis exces,
mises en danger,

mises a maldisputes
chamailleries



3. Dynamiques adolescentes

Recomposition groupale

IsSt t Sa & aix pockeaparenf peu avec leurs

LI NByda RS OS ljdzQAaft a @

[ S NBaSIkdz a20AL f reBodivie ensemSlg” R Iy
gratuitement, sans déplacements colteux en temps et

en argent.

Stratégies deconnivence intimg(CLAIRE BALLEYYS)

AngoisseR QI 0 | Y R2 Y




3. Dynamiques adolescentes

«/ NI éariginalR&y,

Recherche intensive desodes

notamment genrés




3.Dynamiques adolescentes

Un portrait facilité par la technologie

meéa:a
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https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fpreviews.123rf.com%2Fimages%2Fiordani%2Fiordani1607%2Fiordani160700048%2F59933441-deux-jeunes-jolies-filles-adolescent-meilleures-amies-pose-sur-l-herbe-d%25C3%25A9cision-photo-selfie-amusan.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffr.123rf.com%2Fphoto_59933441_deux-jeunes-jolies-filles-adolescent-meilleures-amies-pose-sur-l-herbe-d%25C3%25A9cision-photo-selfie-amusant-m.html&tbnid=9wp2FCPhztNtLM&vet=12ahUKEwi5vt3avf3sAhXyN-wKHRaCB3kQMygHegUIARCuAQ..i&docid=8dVEkpyf4sHKGM&w=1300&h=866&q=selfieamusant&client=firefox-b-d&ved=2ahUKEwi5vt3avf3sAhXyN-wKHRaCB3kQMygHegUIARCuAQ

3.Dynamiques adolescentes




3.Dynamiques adolescentes

La fameuse crise adolescente

A Alternance force
faiblesse
(dysmorphophobig




3.Dynamiques adolescentes

Test des limites

A Confrontations aux
autres (disputes et
fausses disputes)




3.Dynamiques adolescentes

Reconfiguration des espaces de liberté

A Liberté encadrée




Enjeux pour les jeunes

| e controle




# Genération2020 : enquéte en FWB

Objectiver les pratiques dest. 20 ans

Comprendrecomment legeunes percgoiventeurs pratiques sangiger ni prescrire

- quels sont legquipementsdes¢ de 20 ans ? = A

- quelles applications ils et ellegtilisent, et pour en faire quoi ? lGENERAT'O'\
-lj dzSt & NlirfdleRrdiiBriventils et efles ? 2020

- comment leurs pratiques sonréllesrégulées?

- quelles sont leurs réactions par rapport a@mbrouilles?
- comment gerentils et elles leuwvie affectiveen ligne ?

Les usages des écrans chez les moins
de 20 ans

Offrir des éléments de réflexion pour :
- orienter desstratégies éducatives
- informer chaque parent owcitoyen-ne



# Genération2020 : enquéte en FWB

Méthode : on leur a posé la question

#Generation2020, octobre 20fanvier 2020, plus de000 jeunese 6 a 18
ans @0 ecoles primairegt secondaires de la FWB)

Enquéte en deux parties/w

1. quantitative : questionnaires administres par lemnseignant-e-s

I RFLJXISa Sy T2sgxhgA 2y

2. qualitative : entretiens individuels et focus groups pour approfondir les
réeponses issues du questionnaire.




# Genération2020 : enquéte en FWB

Une publicatio

1. LesrésultatsR S
1.] S& NB Tt SEA 23paxtis

3. Une étude analysedes données
guantitatives + qualitatives.



# Genération2020 : enquéte en FWB

Cing faits saillants

1. Lagourmandise: équipement, investissement et autonomisation

2. Les jeunes voient lgsatiquesl @1 yi £ S& SONI yas f S&andtégs) i Sa @G2AS
iIssSt £ Sa yQS@2lj dzSy ( cybdrharcelerndatyhaid le/hGryekeyiant : lesSecrans sont

normalisesdans les pratiques quotidiennes, ils sofitinsparentspour les enfants,
opaquespour les adultes

3.Défaitedu contrble parentalcoercitif sur les pratigues numeériques

4. Des jeunes pludiscernédj dzQ2y £ S8 LISy asS oA




# Genération2020 : enquéte en FWB

Leurs écrans préférés

Figure 1. « Quels appareils utilises-tu ? »

Télévision

B8O
Tablette &7
Console de jeu 54
Smartphone 52
Ordinateur portable 29
Ordinateur fixe 21
Autres GSM 13
Aucun 2

; T T T T T T T T T .
1 LI Q% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 7T0% B0% 90% 100%

La télé en téte,
chez les petits




# Genération2020 : enquéte en FWB

Leurs écrans préférés

Le
Smartphone " smartphone chez
Télévision 7 les grands
Ordinateur portable 61
Console de jeu a6
Tablette “0

Ordinateur fixe
Haut-parleurs intelligents
Smartwatch

Lunettes VR

autres G5M

I | T T T T | T T T |
0% 10% 20% 30% 40% G50% 60% 7TO0% 80% 50%




# Genération2020 : enquéte en FWB

Combien de temps ?

Figure &. « Pense aux jours ol tu vas & Iécole. Combien de temps .4 hez | tit
utilises-tu un smartphone, un ordinateur ou une tablette chez toi, chez les petts
avant ou aprés l'école ? »®

Ordinateur
Tablette

Smartphone
|

T T T T T T T T T T
0% 10% 20% 30% 409% 50% 60% T0% B0% 90% 100%
I Une heure ou plus

M oins d'une heure - occcasionnellerment

Jen'utilise pas cet appareil



# Genération2020 : enquéte en FWB

Combien de temps ?

Figure 7. « A quelle fréquence en moyenne utilises-tu am—
le/les appareil(s) ci-dessous ? » (Journée d'école) ’

chez les grands

Smartphone | 5 15
Télévision 23
Console de jeux a0
Haut-parleurs intelligents ar
Autres GSM 38
Ordinateur fixe a5
Ordinateur portable kL
Smartwatch 40
Tablette 43

Lunettes VR 56
T T T T T T
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

TO% BO0% 90%

Rarerment ou jamais (%)

De temps en temps (30)

Towus les jours entre O et 1 heure (3]
Entre 1et & heures par jour {9%)

Plus de &4 heures par jour (%)



# Genération2020 : enquéte en FWB

Mais, papamamanoutai ?

@ Régles de contréle parental de Tutilisation du numérique par les enfants
il

L B = TR ¥ TR U Y ) Y

I I I I I
0% 0% 202 30% 40k 5H0% 60 TOR BOR S0% 100%

(1) Quand je peux utiliser un écran

{2) Combien de temps je peux ['utiliser
{2) Ce que je peux faire

(4] 00 je peux |'utiliser

(5) Ce que je peux mettre sur Intermet

(5) Avec qui je peux discuter ou étre
ami-g

(71 Chez moi, il n'y a aucune régle ou
accord

Chez les petits, les
parents contrélent le
moment et la durée
RQdzal 35




# Genération2020 : enquéte en FWB

Mais, papamamanoutai ? \[-\
Chez les grands, les

Types d'accords conclus 4 la maison 4 propos de 1'utilisation du smariphene par les ades parents ne
— ~ -
(” Décidé por | O décide | Je dicide contrGlent plus rien
-l les parents | ensem ble | moi-méme
Combien de temps je peux utiliser 13% 152 72%
mon smartphone - - N
A quels moments je peux l'utiliser 15% 21% 64%
Ou est-ce que je peux l'utiliser 9% 9% 82%

meéa:a
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